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HISTORIA  

Medyczne Szkolenia Podyplomowe Pakt Joanna Cybulska  
 

Dotychczas ośrodek MSP Pakt zrealizował 668 szkoleń (przy założeniu, że każde 
szkolenie rozbite na poszczególny zjazd), w których wzięło udział 10 298  

(w tym także uczestnicy akcji badań (osteoporoza; rak piersi; skoliozy; dysplazja stawu 
biodrowego; USG stawów;  

USG nerwów obwodowych; dysfunkcje narządu ruchu; echokardiografia)  
oraz informacyjno-edukacyjnego programu rozwoju dawstwa nerki) 

 
1999 - 2016: Projekty: 264; Ilość absolwentów: 4538 

 
 

1999 - Szczyrk 
I Spotkanie Kobiet Kreatywnych pod patronatem Minister Zdrowia i Opieki Społecznej 

Franciszki Cegielskiej z Udziałem: prof. med. dr h.c. J. Hasika (AM Poznań),  
prof. dr hab. B. Drożdża (AM Poznań) i innych wybitnych specjalistów 

 
1999 - Kraków 

Warsztaty dr med. Z. Arkuszewskiego: Manualne Badanie i Leczenie Kręgosłupa Szyjnego  
w ramach V Zjazdu Polskiego Towarzystwa Lekarskiego Medycyny Manualnej 

 
1999 – 2000 – Katowice 

Wznowienie szkoleń podstawowych w zakresie Medycyny Manualnej.  
Szkolenia pod protektoratem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego Medycyny Manualnej 

prowadzą: dr n. med. Zbigniew Arkuszewski - Firma "Pakt" Katowice 
 

2001 - Katowice 
I Konferencja Okrągłego Stołu: Zasady Diagnostyki Czynnościowej, Leczenia Zachowawczego  
i Wskazań do Leczenia Operacyjnego Dolegliwości Pochodzenia Kręgosłupowego z udziałem: 

prof. dr hab. K. Dobosiewicz, prof. dr med. T. Gaździka, dr med. J. Dońca,  
dr med. J. Pieniążka, ,dr med. J. Barona, dr med. Z. Arkuszewskiego 

 
2001 - Bydgoszcz 

Warsztaty dr n. med. Z. Arkuszewskiego: Manualne Badanie i Terapia Dysfunkcji Odcinka 
Szyjnego Kręgosłupa podczas IV Międzynarodowego Kongresu Polskiego Towarzystwa 

Rehabilitacji 
 

2002 - Kraków 
Udział w Konferencji Okrągłego Stołu: Kontrowersje w stosowaniu terapii manualnej  

w bólach krzyża. Dyskusja prof. Oostendorp`a z dr med. Z. Arkuszewskim  
i prof. med. A. Dziakiem 
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2002 - Wysowa 
Warsztaty R. Biernackiego MSc w ramach III Beskidzkich Dni Ortopedycznych: Bóle Pierwotne 

i Bóle Rzutowane do Stawu Łokciowego. Łokieć Tenisisty 
 

2002 – Ustroń 
Sympozjum: Soft tissue techniques. Chain reactions and the deep stabilisation system. 

Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne w układzie ruchu  
z udziałem zagranicznych autorytetów: prof. Karela Lewita, mgr V. Verchozinova,  

dr med. Z. Arkuszewski 
 

22 czerwiec 2002 – AWF Poznań 
Warsztaty Rafała Biernackiego MSc w ramach Zebrania Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

 
20-21 wrzesień 2002 - Beskidy 

Sympozjum Bóle Krzyża - Problem Multidyscyplinarny; udział wzieli: prof.T. Domżał,  
prof. A. Kwolek, dr hab. Stachura, dr n. med. Z. Arkuszewski. Organizator Klinika Neurologii  

w Zabrzu 
 

29 marzec 2003 - Ustroń 
II-ga Konferencja Okrągłego Stołu: DIAGNOSTYKA I LECZENIE SKOLIOZ 

Kierownictwo naukowe: prof. dr hab. n. med. Tadeusz Sz. Gaździk - kierownik Katedry  
i Oddziału Klinicznego Ortopedii Śl. AM, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny Nr 5 w Sosnowcu 

z udziałem: prof. dr hab. n. med. Daniel Zarzycki - kierownik Katedry i Oddziału Klinicznego 
Uniwersyteckiego Szpitala Ortopedyczno -Rehabilitacyjnego CM UJ w Zakopanem;  

prof. dr hab. n. med. Tomasz Karski - kierownik Kliniki i Katedry Ortopedii Dziecięcej  
i Rehabilitacji Dziecięcego Szpitala Klinicznego w Lublinie; dr n. med. Roman Nowak - adiunkt 

Katedry i Oddziału Klinicznego Ortopedii Śl. AM, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny Nr 5  
w Sosnowcu; dr n. med. Zbigniew Arkuszewskieg - b. adiunkt Kliniki Neurologii Śl. A.M.  

w Katowicach 
 

7-8 czerwiec 2003 - Ustroń 
OSTEOPOROZA: niedoceniany problem medyczny 

Pod auspicjami: Zakładu Chorób Metabolicznych Kości przy Katedrze i Klinice Chorób 
Wewnętrznych, Diabetologii i Nefrologii Śl.AM 

Kierownictwo naukowe: prof. dr hab. n. med. Wojciech Pluskiewicz kierownik Zakładu 
Chorób Metabolicznych Kości przy Katedrze i Klinice Chorób Wewnętrznych, Diabetologii  

i Nefrologii Śl.AM - z udziałem: prof. dr hab. n. med. Wojciech Pluskiewicz, dr hab. n. med. 
Marek Bolanowski - Katedra i Klinika Endokrynologii Wrocław, dr n. med. Jerzy Przedlacki - 
Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych Warszawa, dr n. med. Zenon Halaba - NZOZ Nasza 

Rodzina Zabrze, dr n. med. Piotr Leszczyński - Klinika Reumatologii Poznań 
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18 - 19 październik 2003 - Ustroń 

MEDYCYNA OSTEOPATYCZNA 
Prowadzone przez: Dipl. Med. Wolfgang Liebschner spec. interny, członek DGOM 

Instruktorzy: dr n. med. Wojciech Baracz (DGOM), dr n. med. Jerzy Suligowski (DGOM), 
dr n. med. Zbigniew Arkuszewski (PTLMM) 

Rada Naukowa: prof. Tadeusz Sz. Gaździk, Katedra i Klinika Ortopedii Śl.AM, Wojewódzki 
Szpital 

Specjalistyczny Nr 5 w Sosnowcu; prof. Andrzej Lesiak, Instytut Reumatologii w Warszawie, 
Instytut Fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego; prof. Grzegorz Opala, Katedra i Kliniki 

Neurologii Wieku Podeszłego CSK Śl.AM w Katowicach 
 
 

12-13 marzec 2004 - Ustroń 
OSTEOPOROZA: niedoceniany problem medyczny (punkty edukacyjne: 8 pkt) 

Pod auspicjami: Zakładu Chorób Metabolicznych Kości przy Katedrze i Klinice Chorób 
Wewnętrznych, Diabetologii i Nefrologii Śl.AM. 

Kierownictwo naukowe: prof. dr hab. n. med. Wojciech Pluskiewicz kierownik Zakładu 
Chorób Metabolicznych Kości przy Katedrze i Klinice Chorób Wewnętrznych, Diabetologii  

i Nefrologii Śl.AM. - z udziałem: prof. dr hab. n. med. Wojciech Pluskiewicz, dr hab. n. med. 
Marek Bolanowski - Katedra i Klinika Endokrynologii Wrocław, dr n. med. Jerzy Przedlacki - 
Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych Warszawa, dr n. med. Zenon Halaba - NZOZ Nasza 

Rodzina Zabrze, dr n. med. Piotr Leszczyński - Klinika Reumatologii Poznań,  
dr n. med. D. Chmielewski 

 
20 - 21 marzec 2004 – Ustroń 

Konferencja Szkoleniowo-Naukowa na temat etiologii, zasad nowej rehabilitacji i profilaktyki 
skolioz tzw. idiopatycznych. Obserwacje i materiał Kliniki z 21 lat. Pod auspicjami: Kliniki 

Ortopedii Dziecięcej i Rehabilitacji w Lublinie Prowadzi: prof. dr hab. n. med. Tomasz Karski - 
kierownik Kliniki i Katedry Ortopedii Dziecięcej i Rehabilitacji w Lublinie Z udziałem:  

prof. T. Karski, dr med. W. Konera, dr med. J. Karski, dr J. Kałakucki 
 
 

29 - 30 maj 2004 - Ustroń 
Szkolenie REHABILITACJA URAZÓW STAWOWYCH 

Kierownictwo naukowe i prowadzenie: prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk 
 

25 - 26 wrzesień 2004 – Złoty Potok 
III Konferencja Okrągłego Stołu: Rehabilitacja w Zespołach Pourazowych i Zmianach 
Zwyrodnieniowych Stawów Kręgosłu- pa Lędźwiowego, Miednicy i Kończyn Dolnych 

Kierownictwo naukowe: prof. dr hab. Tadeusz Sz. Gaździk Z udziałem: dr n. med. Marek 
Kaleta; dr n. med. Wiesław Rycerski; dr n. med. Przemysław Kotyla; dr n. med. Jacek Doniec; 

Anthony Narushka D.C.; dr Joanna Badowska; dr Jacek Pieszczek; mgr Tomasz Kościuk 
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15-16 styczeń 2005 

Konferencja naukowa: Rehabilitacja w Zespołach Pourazowych i Zmianach 
Zwyrodnieniowych Stawów Kręgosłupa… 

Patronat: Polskie Towarzystwo Ortopedii i Traumatologii 
Cel: uaktualnienie wiedzy z zakresu problematyki urazów narządu ruchu oraz ułatwienie 
nawiązania współpracy lekarzy różnych specjalności, prowadzącej do prawidłowej oceny  

i postępowania leczniczego 
Rezultat: jak wykazały testy końcowe uczestników konferencji i anonimowe ankiety rezultat 

końcowy został osiągnięty 
 

19-20 styczeń 2005 
Praktyczny kurs cykliczny: Medycyna Manualna oparta na technikach Chiropraktycznych  

w wymiarze – 240 godz. 
 

19 kwiecień 2004 – 21 maj 2006 
Cel szkolenia: podniesienie kwalifikacji w zakresie: diagnostyki ogólnej, obrazowej, 

neurologicznej, testów ortopedycznych, badania manualnego oraz opanowanie technik 
usprawniania leczniczego. 

Rezultat: egzamin teoretyczny i praktyczny oraz anonimowe ankiety uczestników kursu 
wykazał że, rezultat końcowy został osiągnięty 

 
26-27 marzec 2005 

Cykliczny kurs praktyczny w wymiarze – 76 godz. Techniki części miękkich. Reakcje 
łańcuchowe i systemy stabilizacyjne w układzie ruchu 

Grupa docelowa: 15 lekarzy i fizjoterapeutów 
 

19 kwiecień 2004 – 21 maj 2006 
Cel szkolenia: podniesienie kwalifikacji w zakresie: badania i manualnego leczenia dysfunkcji 

narządu ruchu 
 

21-22 maj 2005 
Osteoporoza i nowotwory piersi 

Patronat: Polskie Towarzystwo Onkologiczne, Polskie Towarzystwo Medycyny Rodzinnej 
Grupa docelowa: 56 lekarzy 

 
19 październik 2004 – 22 maj 2005 

Osteoporoza 
Cel szkolenia: podniesienie poziomu wiedzy w zakresie badania i leczenia osteoporozy 

i nowotworów piersi 
Rezultat: testy i anonimowe ankiety uczestników kursu wykazał że, rezultat końcowy został 

osiągnięty 
 

21-22 maj 2005 
Podstawy Radiologii 
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19 styczeń 2005 - 20-21 maj 2006 

Diagnostyka obrazowa 
Cel szkolenia: podniesienie poziomu wiedzy w zakresie diagnostyki obrazowej 

Rezultat: testy i anonimowe ankiety uczestników kursu wykazał że, rezultat końcowy został 
osiągnięty 

Konferencja naukowa i warsztaty: Skoliozy – diagnostyka i leczenie 
Urazy stawowe w sporcie – diagnostyka i leczenie 

Terapia Manualna 
Medycyna Osteopatyczna 

 
2006 

Konferencja Szkoleniowo-Naukowa: Etiologia, zasady nowej rehabilitacji i profilaktyki skolioz 
tzw. idiopatycznych. 

Konferencja: Wczesna Diagnostyka Pourazowa Kręgosłupa Szyjnego 
Medycyna Manualna oparta na technikach chiropraktycznych 

Medycyna Manualna 
Cel: podniesienie kwalifikacji lekarzy specjalistów w zakresie biegłości manualnego badania, 

rozpoznawania i leczenia dysfunkcji układu ruchu oraz przygotowanie i do współpracy  
ze specjalistami z innych krajów Unii Europejskiej. 

Osteoporoza- niedoceniany problem medyczny 
 
 

2007 
Osteoporoza- niedoceniany problem medyczny 

Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego - diagnostyka ultrasonograficzna i leczenie 
Techniki neuromodulacyjne (TENS, akupunktura) we współczesnej praktyce lekarskiej 

V Konferencja Okrągłego Stołu: BARK w ORTOPEDII i REHABILITACJI - 2 edycje 
Medycyna manualna 

Techniki neuromodulacyjne (TENS, akupunktura) we współczesnej praktyce lekarskiej 
 
 
 

2008 
Medycyna manualna 

Medycyna manualna oparta na technikach chiropraktycznych 
Warsztaty osteoporotyczne 

Drenaż limfatyczny i proces redukcji tkanki tłuszczowej - 5 edycji 
Dietetyka - 5 edycji 

Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego - diagnostyka USG i leczenie 
Techniki neuromodulacyjne (TENS, akupunktura) we współczesnej praktyce lekarskiej 
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2009 
Drenaż limfatyczny i proces redukcji tkanki tłuszczowej 

Dietetyka 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 

VII Konferencja Okrągłego Stołu: Bark i Łokieć - diagnostyka, leczenie operacyjne  
i rehabilitacja 

Warsztaty osteoporotyczne 
Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego 

Podniesienie kwalifikacji zawodowych fizjoterapeutów z woj. opolskiego w zakresie terapii 
manualnej 

Podniesienie kwalifikacji zawodowych fizjoterapeutów z woj. podkarpackiego w zakresie 
terapii manualnej 

Podniesienie kwalifikacji zawodowych pielęgniarek z woj. podkarpackiego w zakresie 
wykonywania i oceny testów skórnych 

 
 
 
 

PROJEKTY DOFINANSOWANE 
 
 
 

2010 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 

VIII Konferencja Okrągłego Stołu: Bark i Łokieć - diagnostyka, leczenie operacyjne  
i rehabilitacja 

Osteoporoza - state of art 
Kurs specjalistyczny dla pielęgniarek z woj. małopolskiego: Wykonywanie i ocena testów 

alergologicznych 
Kurs specjalistyczny dla pielęgniarek z woj. podkarpackiego: Wykonanie badania 

spirometrycznego 
Kursy specjalistyczne dla m.in. fizjoterapeutów, masażystów, kosmetyczek  
z woj. podkarpackiego: Terapia manualna, drenaż limfatyczny, akupresura 

Kurs specjalistyczny dla osób bezrobotnych z woj. opolskiego: Opieka nad osobą zależną  
i I pomoc przedmedyczna 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:biuro@msp-pakt.pl
http://msp-pakt.med.pl/projekty-unijne/


                      MEDYCZNE SZKOLENIA PODYPLOMOWE PAKT 
               Joanna Cybulska                   

                  ul. Kopernika 8/2 - 40-064 Katowice 
                   tel.: 502-213-533 - www.msp-pakt.pl 

                    biuro@msp-pakt.pl                       
 

 
 

2011 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 

IX Konferencja Okrągłego Stołu: Bark i Łokieć 
Krok po kroku z pacjentem z osteoporozą czyli jak w codziennej praktyce lekarskiej 

diagnozować i leczyć osteoporozę 
Kurs specjalistyczny dla pielęgniarek z woj. małopolskiego: Wykonywanie i ocena testów 

skórnych 
Kurs specjalistyczny dla pielęgniarek z woj. podkarpackiego: Wykonanie badania 

spirometrycznego 
Kursy specjalistyczne dla m.in. fizjoterapeutów, masażystów, kosmetyczek  
z woj. podkarpackiego: Terapia manualna, drenaż limfatyczny, akupresura 

Kurs specjalistyczny dla osób bezrobotnych z woj. opolskiego: Opieka nad osobą zależną  
i I pomoc przedmedyczna 

Zaawansowany masaż klasyczny oraz interpersonalny kontakt w relacji terapeuta - pacjent 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 

X Konferencja Okrągłego Stołu: Kończyna górna - diagnostyka, leczenie, rehabilitacja 
Warsztaty osteoporotyczne 

Staw łokciowy - diagnostyka i leczenie operacyjne 
Obręcz barkowa i staw ramienny - terapia metodą osteopatycznych technik repozycji AORT 

 
2013 

Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 
 

2014 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 

Chirurgia ręki i nadgarstka  - Chirurgia stawu skokowego 
Diagnostyka radiologiczna chorób kości 

Diagnostyka radiologiczna chorób kości i stawów 
Zaawansowany masaż klasyczny oraz funkcyjny - aktualne metody usprawniania  
i zaangażowania w proces rehabilitacyjny pacjenta z dysfunkcjami narządu ruchu 

 
2015 

Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 
 

Realizacja programu edukacyjno-informacyjnego w zakresie promocji idei dawstwa nerki  
w ramach programu: „Narodowy Program Rozwoju Medycyny Transplantacyjnej” –  
W ramach konkursu Ministerstwa Zdrowia MSP Pakt został wybrany na realizatora 

"Narodowego Programu Rozwoju Medycyny Transplantacyjnej" w latach 2015-2016. 
Informacyjno-edukacyjny program rozwoju dawstwa narządów od żywych dawców 
skierowany do pacjentów z przewlekłą niewydolnością nerek, ich rodzin oraz innych 

zainteresowanych. W 2015 r. zorganizowaliśmy 137 spotkań edukacyjno-informacyjnych, z 
których skorzystało 735 pacjentów i  członków ich rodzin. Ponadto zorganizowaliśmy 20 

konsultacji par dawca-biorca oraz szereg działań promocyjnych  
 

Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe narządu ruchu 

mailto:biuro@msp-pakt.pl
http://msp-pakt.med.pl/data/uploads/moja-nerka-zrzut-z-ekranu-doc222.pdf


                      MEDYCZNE SZKOLENIA PODYPLOMOWE PAKT 
               Joanna Cybulska                   

                  ul. Kopernika 8/2 - 40-064 Katowice 
                   tel.: 502-213-533 - www.msp-pakt.pl 

                    biuro@msp-pakt.pl                       
 

 
 

Diagnostyka MR kończyny górnej 
Ultrasonografia interwencyjna - 2 edycje 

Terapia manualna - techniki tkanek miękkich  
Artroskopia stawu skokowego 

Artroskopia stawu kolanowego + rekonstrukcja ACL/PCL 
Diagnostyka i trójpłaszczyznowa terapia manualna dysfunkcji stopy dziecka 

Konflikt udowo-panewkowy stawu biodrowego: leczenie artroskopowe i na otwarto  
z dostępu przedniego 

 
2016 

Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej 
Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - 2 edycje 

Taping - medyczny i sportowy 
Diagnostyka i trójpłaszczyznowa terapia manualna dysfunkcji stopy dziecka - 3 edycje 

Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne 
Ultrasonografia Interwencyjna -Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG - 5 edycje 

Diagnostyka obrazowa (RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn 
Ultrasonografia nerwów obwodowych 

Szkolenia dla lekarzy w zakresie kardiologicznego badania USG noworodka w ramach 
projektu: "Mały DolnoŚlązak” - 22-23 lutego 2016 r. w Wojewódzkim Szpitalu 

Specjalistycznym we Wrocławiu MSP Pakt zrealizował Szkolenie lekarzy w zakresie 
kardiologicznego badania USG noworodka w ramach Projektu Mały Dolnoślązak - Program 

poprawy opieki perinatalnej na terenie województwa dolnośląskiego, dofinansowane z 
funduszy Mechanizmu Finansowego EOG i Norweskiego Mechanizmu Finansowego oraz 

środków budżetu państwa. W ramach kursu kwalifikacje podniosło 20 lekarzy oraz 
przebadano 18 noworodków  

 
 
 

2017 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej – 3 edycje 

Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - intensywne szkolenie  
z warsztatami - 3 edycje 

Taping - medyczny i sportowy – 2 edycje 
Diagnostyka i trójpłaszczyznowa terapia manualna dysfunkcji stopy dziecka 

Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne – 4 edycje 
Ultrasonografia Interwencyjna -Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG Diagnostyka obrazowa 

(RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn – 2 edycje Ultrasonografia nerwów obwodowych 
Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe – 2 edycje 

Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy – 2 edycje 
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom zaawansowany 
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2018 
Wielospecjalistyczny kurs medycyny manualnej – 1 edycja 

Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - intensywne szkolenie  
z warsztatami - 1 edycja 

Taping - medyczny i sportowy – 2 edycje 
Wieloaspektowa terapia manualna dysfunkcji stopy dziecka 

Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne – 2 edycje 
Terapia wisceralna – manualne badanie i leczenie – 2 edycje 

Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe – 2 edycje 
Ultrasonografia Interwencyjna -Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG – 2 edycje 

Diagnostyka obrazowa (RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn - 2 edycje 
Ultrasonografia nerwów obwodowych kończyn 

Badanie echokardiograficzne dzieci – poziom podstawowy 
Badanie echokardiograficzne noworodka – poziom zaawansowany 
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy – 2 edycje 

Ultrasonografia narządu ruchu – poziom zaawansowany - 2 edycje 
Wczesne rozpoznawanie kliniczne i sonograficzne rozwojowej dysplazji stawów biodrowych 

USG węzłów chłonnych, przepuklin, tkanek miękkich 
 

2019 
Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe – 2 edycje 

Badanie echokardiograficzne dzieci – poziom podstawowy 
Biodro - rehabilitacja przed i po zabiegu 

Diagnostyka obrazowa (RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn 
Kolano - rehabilitacja po zabiegach artroskopowych i endoprotezoplastyce 

Stopa - diagnostyka, profilaktyka, terapia 
Stopa dziecka w łańcuchu kinematycznym kończyny dolnej - diagnoza, prognoza, terapia 

Taping medyczny i w urazach sportowych 
Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne – 3 edycje 

Terapia wisceralna: manualne badanie i leczenie – 2 edycje 
Tkanki miękkie – kolano 

Ultrasonografia gruczołu piersiowego - poziom zaawansowany 
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy – 2 edycje 

Ultrasonografia narządu ruchu – poziom zaawansowany - 2 edycje 
USG jamy brzusznej dla początkujących i średniozaawansowanych 
USG sutków (piersi) dla początkujących i średniozaawansowanych 

USG tarczycy dla początkujących i średniozaawansowanych 
Wczesne rozpoznawanie kliniczne i sonograficzne rozwojowej dysplazji stawów biodrowych - 

2 edycje Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - intensywne szkolenie  
z warsztatami  
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2020  
Międzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepełnosprawności i Zdrowia ICF – 2 edycje  

Terapia tkanek miękkich - diagnostyka i neuromobilizacje w  dysfunkcjach narządu ruchu  
Taśmy mięśniowo-powięziowe z technikami normalizacji mięśniowo-powięziowej  

Diagnostyka i rehabilitacja blizn  
Terapia wisceralna. Diagnostyka i rehabilitacja blizn 

Kończyna dolna - procedury po zabiegach operacyjnych 
Kończyna górna - procedury po zabiegach operacyjnych  

Ultrasonografia interwencyjna. Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG  
Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe  

Biodro - rehabilitacja przed i po zabiegu 
Diagnostyka obrazowa (RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn 

Kolano - rehabilitacja po zabiegach artroskopowych i endoprotezoplastyce 
Stopa - diagnostyka, profilaktyka, terapia 

Stopa dziecka w łańcuchu kinematycznym kończyny dolnej - diagnoza, prognoza, terapia 
Taping medyczny i w urazach sportowych 

Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne – 2 edycje 
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy  
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom rozszerzony  

Wczesne rozpoznawanie kliniczne i sonograficzne rozwojowej dysplazji stawów biodrowych 
Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - intensywne szkolenie  

z warsztatami 
 
 
 
 

2021   
Międzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepełnosprawności i Zdrowia ICF – 2 edycje  

Terapia tkanek miękkich - diagnostyka i neuromobilizacje w  dysfunkcjach narządu ruchu  
Taśmy mięśniowo-powięziowe z technikami normalizacji mięśniowo-powięziowej  

Diagnostyka i rehabilitacja blizn – 2 edycje  
Terapia wisceralna. Diagnostyka i rehabilitacja blizn 

Kończyna dolna - procedury po zabiegach operacyjnych 
Kończyna górna - procedury po zabiegach operacyjnych  

Ultrasonografia interwencyjna. Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG – 2 edycje  
Diagnostyka obrazowa (RTG,USG,MR,TK) kręgosłupa i kończyn 

Taping medyczny i w urazach sportowych 
Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne – 2 edycje 

Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy  
Ultrasonografia narządu ruchu – poziom rozszerzony  

Wczesne rozpoznawanie kliniczne i sonograficzne rozwojowej dysplazji stawów biodrowych 
Zastosowanie koncepcji PNF w rehabilitacji narządu ruchu - intensywne szkolenie  

z warsztatami  
Kompleksowa terapia punktów spustowych  
Suche igłowanie w praktyce fizjoterapeuty  
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2022   
Anatomia palpacyjna i badanie czynnościowe 

Terapia tkanek miękkich - diagnostyka i neuromobilizacje w  dysfunkcjach narządu ruchu  
Taśmy mięśniowo-powięziowe z technikami normalizacji mięśniowo-powięziowej  

Diagnostyka i rehabilitacja blizn  
Terapia wisceralna. Diagnostyka i rehabilitacja blizn – 2 edycje  

Kończyna dolna - procedury po zabiegach operacyjnych 
Kończyna górna - procedury po zabiegach operacyjnych  

Ultrasonografia interwencyjna. Iniekcje dostawowe pod kontrolą USG  
Techniki tkanek miękkich. Reakcje łańcuchowe i systemy stabilizacyjne  

Ultrasonografia narządu ruchu – poziom podstawowy  
Kompleksowa terapia punktów spustowych  
Suche igłowanie w praktyce fizjoterapeuty  
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